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IMPORTANTES PRECAUCIONES Y 
ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD 
GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES

FOR YOUR SAFETY, CAREFULLY READ ALL INSTRUCTIONS 
BEFORE OPERATING YOUR NUTRIBULLET Rx.

¡ADVERTENCIA MÉDICA!
•  SI USTED ESTÁ TOMANDO MEDICACIÓN ESPECIALMENTE PARA REDUCIR 

EL COLESTEROL, MEDICAMENTOS PARA LA PRESIÓN ARTERIAL, 
TRANQUILIZANTES O ANTIDEPRESIVOS CONSULTE A SU MEDICO ANTES DE 
CONSUMIR CUALQUIERA DE LAS RECETAS DE NUTRIBLAST Rx. 

•  LA SIGUIENTE LISTA DE SEMILLAS Y CAROZOS CONTIENEN QUÍMICOS QUE 
EMITEN CIANURO EN EL ORGANISMO CUANDO SON INGERIDOS. NO UTILICE 
LAS SIGUIENTES SEMILLAS Y CAROZOS EN LA NUTRIBULLET RX: SEMILLAS DE 
MANZANA, CAROZOS DE ALBARICOQUE, DURAZNO, CEREZAS Y CIRUELAS.

SEGURIDAD ELECTRICA
Al utilizar cualquier dispositivo electrodoméstico las precauciones básicas 
de seguridad que deben observarse son las siguientes: 

•  ¡CUIDADO! EVITE RIESGOS DE SHOCK ELÉCTRICO, NUNCA COLOQUE EL ENCHUFE, 
EL CABLE O LA BASE EN CONTACTO CON EL AGUA U OTROS LÍQUIDOS!

•  NO UTILICE ESTE PRODUCTO CON NINGÚN TIPO DE ADAPTADOR O CONVERTIDOR 
DE VOLTAGE. ESTE PRODUCTO FUE CONFECCIONADO DE ACUERDO A LOS 
ESTÁNDARES DE ELECTRICIDAD Y TIPOS DE ENCHUFE DE USA Y CANADÁ.

•  EL USO DE ACCESORIOS, ENVASES DE CONSERVA NO RECOMENDADOS  O 
VENDIDOS POR EL PROVEDOR PUEDEN PRODUCIR INCENDIOS, SHOCKS 
ELÉCTRICOS O DAÑOS QUE INVALIDAN LA GARANTÍA.

•  LA UTILIZACIÓN DE ADAPTADORES O CONVERTIDORES DE CORRIENTE 
ELÉCTRICA SE CONSIDERA UNA MODIFICACIÓN DEL PRODUCTO QUE NO HA SIDO 
AUTORIZADA Y COMO TAL INVALIDA LA GARANTÍA. EL USO DE ESTE PRODUCTO 
EN LUGARES CON DIFERENTES ESPECIFICACIONES ELECTRICAS PUEDE 
OCACIONAR DAÑOS EN EL PRODUCTO.

•  DESENCHUFE LA NUTRIBULLET RX CUANDO NO LA UTILIZA. ASEGÚRESE DE QUE 
LA BASE ELÉCTRICA ESTÉ DESCONECTADA ANTES DE ENSAMBLAR, DESAMBLAR, 
AGREGAR ADICIONALES O  REALIZAR LA LIMPIEZA.

• No Tuerza o dañe el cable.
• No permita que el cable cuelgue a los lados de la mesa o mostrador.

• No permita que el cable toque superficies calientes, incluyendo cocinas.
•  Periódicamente revise si el cable y/o enchufe no estén dañados.
•  No opere ningún dispositivo electrodoméstico si los cables o enchufes están dañados.
•  Si existiera algún problema de malfuncionamiento o deterioro del dispositivo 

desconéctelo totalmente y  pónganse en Contacto con servicio al cliente para solicitar 
asistencia  técnica o reemplazo del aparato.

•  No retire el revestimiento de goma que se encuentra dentro de la base. para limpiar, 
desconecte y utilice una esponja humedecida en agua caliente.

MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA LA EXTRACCIÓN
La NUTRIBULLET Rx tiene dos modalidades: La modalidad NUTRIBLAST Rx (modo 
tradicional de Licuado) y la modalidad SOUPERBLAST (modo de elaboración sopa/puré) 
las cuales se explican más detalladamente en la sección “Cómo funciona“ de esta guía. 
Lea cuidadosamente y respete las precauciones de seguridad especialmente cuando 
opera la modalidad SOUPERBLAST de la NUTRIBULLET Rx.

¡ATENCION! LA UNIDAD COMIENZA A FUNCIONAR 
UNA VEZ COLOCADA LA TAZA O JARRA EN LA BASE.

¡NUNCA DESATIENDA LA NUTRIBULLET Rx 
DURANTE EL FUNCIONAMIENTO!

CUALQUIER ELECTRODOMESTICO DEBE SER 
SUPERVISADO ATENTAMENTE ANTE LA PRESENCIA 

DE NIÑOS

NUNCA UTILIZE LAS CUCHILLAS EXTRACTORAS 
SIN LIQUIDOS YA QUE AL HACERLO PUEDE  

DAÑAR EL EQUIPO.

•  NUNCA COLOQUE LAS MANOS O UTENSILIOS CERCA DE LA CUCHILLA MOVIBLE 
Y NUNCA UTILICE SUS MANOS O UTENSILIOS PARA BAJAR LAS PERILLAS SI LA 
NUTRIBULLET RX ESTÁ CONECTADA.

•  LA CUCHILLAS SON FILOSAS. MANEJE LAS CUCHILLAS CUIDADOSAMENTE. NO 
MANIPULE LOS BORDES YA QUE PUEDE CAUSAR HERIDAS CORTANTES.

•  VERIFIQUE LA JUNTA PARA ASEGURAR QUE LA CUCHILLA DE CORTE ESTÉ 
POSICIONADA ANTES DE CADA USO. CONTÁCTESE CON SERVICIO AL CLIENTE 
PARA VERIFICAR SI LA JUNTA SE ENCUENTRA POSICIONADA COMPLETAMENTE.
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•  No utilice la cuchilla transversal para moler alimentos secos como granos, cereales o 
café. 

•  Para evitar heridas o daños personales asegúrese que la cuchilla de base esté 
seguramente enroscada a la taza antes de colocarla en la Base y operar el 
dispositivo.

•  No utilice la NUTRIBULLET Rx al aire libre.
• NO MEZCLE LÍQUIDOS CALIENTES. 

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD PARA 
EXTRACCIONES PARA LOS NUTRIBLASTS

•  LA NUTRIBULLET RX ESTÁ PROGRAMADA PARA OPERAR DURANTE 1 MINUTO 
DURANTE EL MODO NUTRIBLAST (EL BOTÓN G SE ENCONTRARÁ DE COLOR 
VERDE).

• SI LA BASE ELÉCTRICA NO SE APAGA EN 1 MINUTO DURANTE EL MODO 
NUTRIBLAST, APÁGUELA MANUALMENTE LEVANTANDO LA TAZA DE LA BASE.

• APAGUE LA MÁQUINA EN CUALQUIER MOMENTO PRESIONANDO EL BOTÓN G 
QUE SE PONDRÁ VERDE, SIMPLEMENTE LEVANTE LA TAZA DE LA BASE. SI 
PRESIONA EL BOTÓN G DURANTE 2 MINUTOS Y LA LUZ SE PONE ROJA USTED SE 
ENCUENTRA EN EL MODO SOUPERBLAST, SIMPLEMENTE LEVANTE LA TAZA DE 
LA BASE ELÉCTRICA Y APAGUE LA UNIDAD. LA LUZ SE APAGARÁ Y LA CUCHILLA 
DEJARÁ DE GIRAR.

• OPERE SÓLO LA MODALIDAD NUTRIBLAST CON 1 INTERVALO. 
•  DESPUÉS DEL CICLO INICIAL, APAGUE LA BASE COMPLETAMENTE Y ESPERE 

15 SEGUNDOS ANTES REINICIAR.
•  NO OPERE DURANTE MÁS DE TRES INTERVALOS CONSECUTIVOS DE 1 MINUTO SIN 

PERMITIR QUE LA BASE SE ENFRÍE PARA EVITAR RECALENTAMIENTO. PERMITA 
QUE LOS INGREDIENTES SE ASIENTEN DURANTE 2 O 3 MINUTOS DESPUÉS DEL 
TERCER CICLO. 

•  LA BASE ELÉCTRICA ESTÁ EQUIPADA CON UN DISYUNTOR TÉRMICO INTERNO 
QUE APAGA LA BASE EN CASO DE RECALENTAMIENTO DE LA UNIDAD.  

•  SI LA BASE RECALIENTA Y SE APAGA, DESCONECTE LA UNIDAD Y 
DÉJELA ENFRIAR DURANTE UNA O MÁS HORAS ANTES DE INTENTAR 
UTILIZARLA NUEVAMENTE. LA BASE SE RESETEARÁ CUANDO LA UNIDAD 
ESTÉ DESCONECTADA Y EL DISYUNTOR TERMAL HAYA ENFRIADO 
SUFICIENTEMENTE.

•  LA NUTRIBULLET RX NO ESTÁ DISPONIBLE PARA SU USO EN HORNOS 
MICROONDAS. NO COLOQUE LAS TAZAS NUTRIBULLET RX, BASES U OTROS 
ACCESORIOS EN MICROONDAS YA QUE DAÑARÁ EL EQUIPO. PARA CALENTAR 
SOPAS TRANSFIERA EL LÍQUIDO O PURÉ  A CONTENEDORES APTOS PARA 
MICROONDAS U OLLAS DE COCINA.

•  NUNCA PONGA EN EL MICROONDAS RECIPIENTES CERRADOS, SIN VENTILACIÓN 
YA QUE SU CONTENIDO PUEDE EXPANDIRSE CON LA PRESIÓN DEL CALOR Y 
PUEDE EXPLOTAR, CAUSANDO UNA LESIÓN O DAÑO A LA PROPIEDAD.

•  NUNCA MEZCLE BEBIDAS GASIFICADAS. LA PRESIÓN DE EMISIONES DE GAS 
PUEDE HACER QUE EL CONTENEDOR EXPLOTE, RESULTANDO EN POSIBLES DAÑOS.

•  NO COLOQUE LÍQUIDOS CALIENTES EN LA MEZCLADORA ANTES DE COMENZAR 
EL LICUADO. COMIENCE CON INGREDIENTES FRÍOS O A TEMPERATURA 
AMBIENTE (21ºC/70ºF O MENOS) LA SOPA SE CALENTARÁ DURANTE EL 
PROCESO DE EXTRACCIÓN A ~ 65ºC/150ºF.

•  NO OPERE LA NUTRIBULLET RX CON TAZAS O JARRAS VACÍAS YA QUE PUEDEN 
CAUSAR DAÑOS EN EL DISPOSITIVO.

•  DESPUÉS DE MEZCLAR LOS INGREDIENTES, QUITE LA CUCHILLA, PERMITA 
QUE SE ASIENTEN LOS CONTENIDOS EN LA VASIJA Y LAS PRESIONES QUE SE 
PUDIERON ACUMULAR DURANTE EL PROCESO DE EXTRACCIÓN. SI NO LO VA A 
CONSUMIR INMEDIATAMENTE UTILICE LA TAPA DE MANTENIMIENTO FRESCO 
PARA TAPAR EL CONTENEDOR. DESTAPE Y SUELTE PRESIÓN PERIÓDICAMENTE 
SI EL TIEMPO DE ALMACENAMIENTO SERÁ MAYOR A UNAS POCAS HORAS LA 
PRESIÓN PUEDE HABERSE ACUMULADO POR FERMENTACIÓN.

•  NO PERMITA QUE NINGUNA MEZCLA SEA COLOCADA DENTRO DE LA TAZA 
SELLADA CON LA CUCHILLA SIN PRIMERO HABER DEJADO SALIR TODA LA 
PRESIÓN. 

•  NO PERMITA QUE LOS NUTRIBLASTS Y SOUPERBLASTS PERMANEZCAN EN 
UN CONTENEDOR SELLADO POR MUCHO TIEMPO, DESENROSQUE LA TAPA Y 
ABRA LA TAZA POR UNOS MINUTOS, LOS AZÚCARES Y VEGETALES PUEDEN 
FERMENTAR OCASIONANDO AUMENTO DE PRESIÓN Y EXPANSIÓN EN LA VASIJA 
LO CUAL PUEDE GENERAR QUE LOS INGREDIENTES SE EXPANDAN Y SALPIQUEN 
AL ABRIRSE. 

• SUELTE PRESIÓN DESENROSCANDO CUIDADOSAMENTE LA TAPA Y 
DESTAPANDO EL CONTENEDOR DURANTE UNOS MINUTOS.

• Evite el contacto con partes movibles.
•  Para reducir riesgos de daño nunca coloque el conjunto de cuchillas en la base si la 

Jarra no se encuentra apropiadamente ensamblada.
• Siempre opere el mezclador con la tapa ajustada.
•  Mantenga las manos y los utensilios alejados de las hojas de corte mientras se 

pican o mezclan alimentos para reducir posibles daños personales y al dispositivo. 
Se puede utilizar un raspador siempre que el dispositivo no esté funcionando.
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• CUANDO PREPARE PASTA DE NUECES O ALIMENTOS BASADOS EN ACEITE, 
DEBIDO A SU CONSISTENCIA, LOS ALIMENTOS SE PEGARÁN A LOS LADOS DEL 
CONTENEDOR DESPUÉS DE PROCESADOS. PROCÉSELOS EN INTERVALOS DE 30 
SEGUNDOS LEVANTANDO SIMPLEMENTE LA TAZA DE LA BASE. ENTRE CICLOS 
UTILICE UNA COMBINACIÓN DEL MÉTODO TAP (PÁGINA 15) Y ABRA LA TAZA 
CUANDO SEA NECESARIO PARA RASPAR LOS INGREDIENTES HACIA EL CENTRO 
DEL CONTENEDOR ANTES DE CONTINUAR CON EL PROCESO.

• PERMITA QUE LA MÁQUINA SE ENFRÍE DURANTE 10 MINUTOS DESPUÉS DE 4 A 5 
CICLOS DE FUNCIONAMIENTO PARA IMPEDIR EL RECALENTAMIENTO Y DAÑO DE 
LA UNIDAD.

•  Para prevenir pérdidas siempre adapte y ajuste la cuchilla a la taza NUTRIBLAST 
Rx antes de invertirla y colocarla en la base motora.

• PARA ENCENDER LA UNIDAD CON TECNOLOGÍA INTELIGENTE (SMART):  
Conecte la base de operaciones en una toma eléctrica. Presione el botón de poder, 
localizado al angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G. Esto causará el 
botón de poder que brilla AZUL. Después, coloque la taza “lado de la lámina para 
abajo” en la base de poder. Esto activará la función de la Tecnología ELEGANTE de 
NUTRIBULLET Rx, causando el Botón-G por delante de la unidad para brillar de 
VERDE. *Al lado del boton de poder AZUL, colocado en la parte gris de la base del 
motor, esta el boton AZUL con las letras- I/O, enseguida.

•  Una vez activada, la unidad funcionará durante 1 minuto en el modo de NUTRIBLAST 
Rx normal antes de que se apague automáticamente. El Botón-G dejará de brillar 
VERDE al final del ciclo de 1-minuto. Para apagar completamente antes de completar 
el ciclo o bien levantar la Copa de la base, o presione el botón de poder, localizado al 
angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G. El  botón de poder se extenderá 
desde su posición empotrada y la luz AZUL ya no sera iluminada, lo que significa que 
la energía está apagada.

• En la Modalidad NUTRIBLAST Rx el motor operará dos ciclos en intervalos de 
1 minuto. Primero disminuirá a la mitad el minuto intervalo para permitir que los 
ingredientes se asienten y el proceso sea eficiente. Luego aumentará nuevamente 
la energía en la segunda parte del intervalo. Esta es una función normal en el Modo  
NUTRIBULLET Rx.

INSTRUCCIONES DE APAGADO
• Para apagar la máquina en cualquier momento durante el ciclo NUTRIBLAST 

(indicado por el Boton-G lucido de VERDE), oprima el botón de poder, localizado 
al angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G y sólo tiene que levantar la 
copa de la base de poder. Cuando el buque se eliminará de la base de poder, sólo 
el Boton-G, se le apagará la luz VERDE. Cuando al poder se le presiona el botón de 
apagado, la luz AZUL se apagará y la hoja se deje de girar. Para apagar el motor de 
la máquina en cualquier momento durante Modo SouperBlast (indicado por el ROJO 
brillante Botón-G), pulse el botón de apagado, localizado al angulo de 90 grados 

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD PARA 
PROCESAR SOPAS

•  ¡ADVERTENCIA!: USE SOLAMENTE LA JARRA SOUPERBLAST Y LA TAPA DE DOS 
PIEZAS PARA ACCIONAR LA NUTRIBULLET RX EN LA MODALIDAD SOUPERBLAST. 
LA JARRA SOUPERBLAST ESTÁ ESPECIALMENTE VENTILADA PARA ELIMINAR 
PRESIÓN DURANTE EL PROCESO DE CALENTAMIENTO DE LA MEZCLA DE 
LA SOPA. OTRAS VASIJAS NO ESTÁN CONVENIENTEMENTE AIREADAS Y SE 
PUEDEN FRACTURAR Y CAUSAR DAÑOS SI SON MAL UTILIZADAS EN EL MODO 
SOUPERBLAST.

•  PARA PREVENIR EL RECALENTAMIENTO: NO REPITA EL MODO SOUPERBLAST 
PARA LA MISMA SOPA CALIENTE. PARA MAYOR TEMPERATURA UTILICE UN 
MICROONDAS. COLOQUE LA SOPA EN UN RECIPIENTE SEGURO PARA MICROONDAS 
Y CALIENTE EL CONTENIDO A LA TEMPERATURA DESEADA. PARA HACER UNA 
SOPA NUEVA, VACIE EL CONTENIDO VIEJO, AGREGUE NUEVOS INGREDIENTES Y 
ESPERE 1 MINUTO COMPLETO ANTES DE VOLVER A COLOCAR LA VASIJA EN LA 
BASE Y COMENZAR UN NUEVO CICLO SMART. NO REPITA MAS DE 2 CICLOS EN EL 
MODO SOUPERBLAST DESCANSANDO 1 MINUTO ENTRE CICLOS.  

•  NO OPERE LA NUTRIBULLET RX EN EL MODO SOUPERBLAST MAS DE 2 
CICLOS CONSECUTIVAMENTE SIN PERMITIR QUE LA BASE NUTRIBULLET RX Y 
ACCESORIOS  SOUPERBLAST SE ENFRIEN DURANTE 30 A 60 MINUTOS. PARA 
PREVENIR RECALENTAMIENTO Y PERMITIR QUE LOS INGREDIENTES SE ASIENTEN 
ANTES DE CONTINUAR LA MEZCLA.

•  SI LA BASE ELÉCTRICA NO SE APAGA DURANTE 1 A 7 MINUTOS DE INTERVALO 
DURANTE EL MODO SOUPERBLAST, SIMPLEMENTE RETIRE LA TAZA DE LA BASE. 

•   PERMITA QUE LA BASE SE APAGUE COMPLETAMENTE EN EL INTERVALO INICIAL Y 
ESPERE DE 3 A 4 MINUTOS ENTRE INTERVALOS. 

•  LA BASE ESTÁ EQUIPADA CON UN DISYUNTOR TERMICO INTERNO QUE APAGA  
LA BASE CUANDO LA UNIDAD RECALIENTA. SI LA BASE RECALIENTA Y SE 
APAGA, DESCONECTE LA BASE Y DEJE ENFRIAR DURANTE 1 HORA O MÁS ANTES 
DE VOLVER A UTILIZARLA. LA BASE SE RESETEA CUANDO LA UNIDAD ESTÁ 
DESCONECTADA Y EL DISYUNTOR SE HA ENFRIADO SUFICIENTEMENTE.

para la izquierda del Botón-G y simplemente levante el SOUPERBLAST el Lanzador 
de la base de poder. Cuando el buque se eliminará de la base de poder, sólo la cruz 
G-botón se apagará la luz. Cuando el poder se presiona el botón de apagado, la luz 
AZUL se apagará y la hoja se deje de girar. Presione el botón de apagado cuando la 
máquina no está en uso.
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•  Si usted desea procesar su sopa en un tiempo menor al programado simplemente 
retire la Jarra SouperBlast de la Base. 

•  Permita que el tiempo de procesamiento se complete totalmente antes de agregar 
ingredientes.

•  Favor de siempre oprimir el botón de poder cuando no esté en uso. La luz AZUL 
dejará de brillar intensamente, lo que significa el poder está apagado.

 

 PRECAUCIONES DE LIMPIEZA 
•  SIEMPRE DESCONECTE LA BASE ANTESDE COMENZAR LA LIMPIEZA, ARMADO 

O DESARMADO DE LA UNIDAD. 
•  NUNCA SUMERGA LA BASE EN EL AGUA O LAVAVAJILLAS. LIMPIE CUALQUIER 

RESIDUO DENTRO DE LA BASE ELÉCTRICA INMEDIATAMENTE PARA 
MANTENER LA MÁQUINA EN BUEN ESTADO OPERATIVO.

•  NO LAVE LAS HOJAS/CUCHILLAS EN EL LAVAVAJILLAS YA QUE LAS ALTAS 
TEMPERATURAS PUEDEN DAÑAR LAS JUNTAS.

•  LAS TAZAS DE LA NUTRIBULLET RX SE PUEDEN LAVAR EN EL LAVAVAJILLAS 
COLOCADAS EN LA CESTA SUPERIOR Y UTILIZANDO EL CICLO NORMAL (SIN 
DESINFECTAR). 

•  LAS TAZAS Y CUCHILLAS NUTRIBULLET RX NO DEBEN SUMERGIRSE EN AGUA 
HIRVIENDO YA QUE ESTA PUEDE DEFORMAR EL PLÁSTICO Y DAÑAR LAS 
SELLADURAS.

•  ¡LAS CUCHILLAS SON FILOSAS! TENGA CUIDADO AL MANIPULARLAS PARA 
PREVENIR LASTIMADURAS. ENJUAGUE LAS CUCHILLAS INMEDIATAMENTE 
DESPUÉS DE USO PARA IMPEDIR QUE LOS RESIDUOS SE SEQUEN  Y SE 
ADHIERAN  A COMPONENTES DE LA HOJA. UTILICE EL CEPILLO INCLUIDO 
PARA DESPRENDER CON CUIDADO LOS RESIDUOS ALREDEDOR DE LA HOJA, 
LAS JUNTAS Y HEBRAS ALOJADAS EN LA HOJA. 

•  LAVE A MANO SOLAMENTE CON JABÓN DE VAJILLA Y AGUA TIBIA. ( NO 
UTILICE AGUA CALIENTE)

•  SEQUE INMEDIATAMENTE.
•  PARA RESIDUOS DUROS SUMERGA EN 1/2 TAZA DE AGUA TIBIA (NO CALIENTE) 

EN AGUA JABONOSA SUAVE. LUEGO SIMPLEMENTE TUERSA LA HOJA, TÓMELA 
DE LA BASE Y GÍRELA DURANTE 30 A 45 SEGUNDOS. LUEGO UN CEPILLADO 
RÁPIDO.

•  AL LAVAR LAS HOJAS NO INTENTE QUITAR EL ANILLO DE JUNTA. 
SIMPLEMENTE LAVE A MANO LAS CUCHILLAS EN AGUA JABONOSA SUAVE. 
UN INTENTO DE QUITAR LA JUNTA PUEDE DAÑAR LA CONFIGURACIÓN DE LAS 
CUCHILLAS SERIAMENTE Y CAUSAR PÉRDIDAS.

¡PRECAUCIÓN, TEMPERATURA!
•  DURANTE EL MODO SOUPERBLAST. EL CONTENIDO PUEDE ALCANZAR UNA 

TEMPERATURA DE 70ºC/150º F POR LA FRICCIÓN DE LA CUCHILLA. 
•  MANTENGA LAS MANOS Y OTRAS PARTES EXPUESTAS DE LA PIEL LEJOS DE 

LA TAPA DE APERTURA PARA PREVENIR POSIBLES QUEMADURAS DURANTE EL 
MODO SOUPERBLAST.

•  NO QUITE LA TAPA DURANTE EL PROCESAMIENTO- LOS INGREDIENTES SE 
CALIENTAN Y PUEDEN SALPICAR Y CAUSAR HERIDAS.  

•  NO TOQUE LA JARRA CON LAS MANOS DESPUES DE OPERAR EL MODO 
SOUPERBLAST PORQUE LA SUPERFICIE, LAS CUCHILLAS Y OTROS MECANISMOS 
ESTARÁN CALIENTES. 

•  SIEMPRE UTILICE MANOPLAS RESISTENTES AL CALOR PARA MANIPULAR LA 
JARRA Y SOSTENER LA PARTE INFERIOR DEL CONTENEDOR.

•  ABRA LA TAPA DE LA JARRA SOUPERBLAST CON MUCHO CUIDADO YA QUE EL 
VAPOR Y LA HUMEDAD PUEDEN CAUSAR ESCALDADURAS.

•  Siempre sujete la cuchilla  a la Jarra SouperBlast y ajuste con la mano para evitar 
pérdidas antes de agregar los ingredientes.

• NUNCA UTILICE LA CUCHILLA MOLEDORA SIN LIQUIDO, ESTO PUEDE DAÑARLA.
•  No utilice la Jarra en la base eléctrica sin la tapa negra y verifique que la ventana 

superior esté en su lugar cuando opere la NutriBullet Rx.
•  PARA ACTIVAR EL MODO de NUTRIBULLET EN SOUPERBLAST con tecnología 

inteligente, enchufe la maquina en un tomacorriente eléctrico. Presione el botón de 
poder, localizado al angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G. El botón de 
poder iluminará de AZUL, lo que significa el poder esta prendido. A continuación, 
coloque la taza y hoja hacia abajo sobre la base del motor. Esto activará la Función 
de la tecnología inteligente de NutriBullet Rx, causando el botón-G en el frente de la 
unidad que se ilumine de VERDE.

•  PARA INICIAR EL MODO SOUPERBLAST, presione, en cualquier momento, el 
botón G VERDE en la base durante  2 segundos, la luz cambiará de VERDE a ROJA 
confirmando el inicio del Modo SouperBlast. El mezclador operará durante 7 minutos 
antes de finalizar automáticamente. (la luz ROJA del Botón G desaparecerá). una vez 
apagada, simplemente retire la jarra SouperBlast. 

•  El motor realizará 3 ciclos programados en 7 minutos – disminuirá la velocidad 
dos veces durante el ciclo para permitir que los ingredientes se asienten y luego 
continuará con el tiempo restante del ciclo. Esta es una función normal de la 
NutriBullet Rx.

•  Los contenidos en el interior pueden alcanzar una temperatura de 70ºC /150ºF  por la 
fricción de la cuchilla. 

8

NUTRIB
ULL

ET, 

NUTRIB
ULL

ET, 
UNCA SUMERGA LA BASE EN EL AGUA O LAVAVAJILLAS. LIMPIE CUALQUIER 

NUTRIB
ULL

ET, 
UNCA SUMERGA LA BASE EN EL AGUA O LAVAVAJILLAS. LIMPIE CUALQUIER 

RESIDUO DENTRO DE LA BASE ELÉCTRICA INMEDIATAMENTE PARA 

NUTRIB
ULL

ET, RESIDUO DENTRO DE LA BASE ELÉCTRICA INMEDIATAMENTE PARA 
MANTENER LA MÁQUINA EN BUEN ESTADO OPERATIVO.

NUTRIB
ULL

ET, MANTENER LA MÁQUINA EN BUEN ESTADO OPERATIVO.
• 

NUTRIB
ULL

ET, • N

NUTRIB
ULL

ET, NO LAVE LAS HOJAS/CUCHILLAS EN EL LAVAVAJILLAS YA QUE LAS ALTAS 

NUTRIB
ULL

ET, O LAVE LAS HOJAS/CUCHILLAS EN EL LAVAVAJILLAS YA QUE LAS ALTAS 
TEMPERATURAS PUEDEN DAÑAR LAS JUNTAS.

NUTRIB
ULL

ET, 
TEMPERATURAS PUEDEN DAÑAR LAS JUNTAS.

• 

NUTRIB
ULL

ET, 
• L

NUTRIB
ULL

ET, 
LAS TAZAS DE LA NUTRIBULLET RX SE PUEDEN LAVAR EN EL LAVAVAJILLAS 

NUTRIB
ULL

ET, 
AS TAZAS DE LA NUTRIBULLET RX SE PUEDEN LAVAR EN EL LAVAVAJILLAS 

COLOCADAS EN LA CESTA SUPERIOR Y UTILIZANDO EL CICLO NORMAL (SIN 

NUTRIB
ULL

ET, 
COLOCADAS EN LA CESTA SUPERIOR Y UTILIZANDO EL CICLO NORMAL (SIN 
DESINFECTAR). 

NUTRIB
ULL

ET, 
DESINFECTAR). 

• 

NUTRIB
ULL

ET, 
• L

NUTRIB
ULL

ET, 
LAS TAZAS Y CUCHILLAS NUTRIBULLET RX NO DEBEN SUMERGIRSE EN AGUA 

NUTRIB
ULL

ET, 
AS TAZAS Y CUCHILLAS NUTRIBULLET RX NO DEBEN SUMERGIRSE EN AGUA 

con tecnología 

NUTRIB
ULL

ET, 

con tecnología 
inteligente, enchufe la maquina en un tomacorriente eléctrico. Presione el botón de 

NUTRIB
ULL

ET, 

inteligente, enchufe la maquina en un tomacorriente eléctrico. Presione el botón de 
poder, localizado al angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G. El botón de 

NUTRIB
ULL

ET, 

poder, localizado al angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G. El botón de 
, lo que significa el poder esta prendido. A continuación, 

NUTRIB
ULL

ET, 

, lo que significa el poder esta prendido. A continuación, 
coloque la taza y hoja hacia abajo sobre la base del motor. Esto activará la Función 

NUTRIB
ULL

ET, 

coloque la taza y hoja hacia abajo sobre la base del motor. Esto activará la Función 
, causando el botón-G en el frente de la 

NUTRIB
ULL

ET, 

, causando el botón-G en el frente de la 

, presione, en cualquier momento, el 

NUTRIB
ULL

ET, 

, presione, en cualquier momento, el 
 en la base durante  2 segundos, la luz cambiará de 

NUTRIB
ULL

ET, 

 en la base durante  2 segundos, la luz cambiará de VERDE

NUTRIB
ULL

ET, 

VERDE
. El mezclador operará durante 7 minutos 

NUTRIB
ULL

ET, 

. El mezclador operará durante 7 minutos 
ROJA NUTRIB

ULL
ET, 

ROJA del Botón G desaparecerá). una vez NUTRIB
ULL

ET, 

 del Botón G desaparecerá). una vez ROJA del Botón G desaparecerá). una vez ROJA NUTRIB
ULL

ET, 

ROJA del Botón G desaparecerá). una vez ROJA
jarra SouperBlast NUTRIB

ULL
ET, 

jarra SouperBlast NUTRIB
ULL

ET, 

. NUTRIB
ULL

ET, 

. 
l motor realizará 3 ciclos programados en 7 minutos – disminuirá la velocidad NUTRIB

ULL
ET, 

l motor realizará 3 ciclos programados en 7 minutos – disminuirá la velocidad 
dos veces durante el ciclo para permitir que los ingredientes se asienten y luego 

NUTRIB
ULL

ET, 

dos veces durante el ciclo para permitir que los ingredientes se asienten y luego 

LL
C

LL
CPRECAUCIONES DE LIMPIEZA 

LL
CPRECAUCIONES DE LIMPIEZA 

IEMPRE DESCONECTE LA BASE ANTESDE COMENZAR LA LIMPIEZA, ARMADO 

LL
CIEMPRE DESCONECTE LA BASE ANTESDE COMENZAR LA LIMPIEZA, ARMADO 

O DESARMADO DE LA UNIDAD. LL
C

O DESARMADO DE LA UNIDAD. 
UNCA SUMERGA LA BASE EN EL AGUA O LAVAVAJILLAS. LIMPIE CUALQUIER LL

C
UNCA SUMERGA LA BASE EN EL AGUA O LAVAVAJILLAS. LIMPIE CUALQUIER 

RESIDUO DENTRO DE LA BASE ELÉCTRICA INMEDIATAMENTE PARA LL
C

RESIDUO DENTRO DE LA BASE ELÉCTRICA INMEDIATAMENTE PARA 



10 11

LIMPIEZA DE LA BASE ELECTRICA  
NUTRIBULLET Rx

Por lo general la Base Eléctrica no necesita limpieza, pero si la cuchilla no se ajusta 
a la taza correctamente esto puede causar el fluido de líquidos hacia la Base y las 
perillas operativas. 
Aquí explicamos cómo realizar la limpieza: 
      Paso 1:  ¡Lo más importante es DESCONECTAR la Base antes de realizar la 

limpieza! 
      Paso 2:  Utilice un trapo húmedo para limpiar las partes de adentro y de afuera de 

la Base.  
• NUNCA SUMERGA LA BASE EN AGUA NI TAMPOCO USE EL LAVAVAJILLAS. 

     •  Nunca acerque las manos o utensilios a la cuchilla y nunca presiones los botones 
operativos cuando la base está conectada.

LIMPIEZA PROFUNDA:
     •  Si la parte de adentro de la Base está pegajosa debido a derrames siga las 

instrucciones adicionales: 
     • DESCONECTE la Base Eléctrica ANTES de limpiar.
     •  Coloque la Base en una toalla de vajilla para sacar los residuos y los líquidos. Vierta 

en 1/8 de taza un poco de vinagre destilado y agua tibia (no caliente), (una  parte 
de vinagre y 2 partes de agua) en la Base donde la hoja se asienta normalmente 
durante el uso.

     •  Inmediatamente utilice un cepillo de vajilla para despegar los residuos y luego 
limpie con trapo húmedo.

     •  La Base Eléctrica está construida con un conducto de drenaje para drenar los 
residuos líquidos en forma segura sin dañar los componentes internos.

INFORMACIÓN SOBRE
CONEXIÓN POLARIZADA

•  Este electrodoméstico tiene un enchufe polarizado  (una punta del enchufe es más 
ancha que la otra) para reducir el riesgo de shock eléctrico. Este enchufe se conecta 
con una salida eléctrica polarizada. Si el enchufe no encaja  totalmente en la toma de 
salida, se debe revertir. Si aun así no encaja, contacte un electricista calificado. De 
ninguna manera modifique el enchufe original ya que esto invalida la garantía.

ESTAS INSTRUCCIONES SON
PARA USO DOMÉSTICO 

SOLAMENTE

LIMPIEZA PROFUNDA
•  Si se secan los ingredientes dentro de las tazas NutriBullet Rx y la jarra 

SouperBlast, haga que la limpieza sea fácil llenando la taza con 2/3 de agua 
jabonosa tibia y coloque la Hoja Extractora  y si utiliza la jarra SouperBlast coloque 
las tapas. Ubique la taza sobre la base NutriBullet Rx durante 20 a 30 segundos. 
Esto aflojará los ingredientes duros, con un suave fregado y enjuague estará listo.  
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1 Jarra Grande con tapa 1 taza chica con 1 anillo
cómodo para los labios

1 Jarra SouperBlast
con 2 tapas

1 Base Eléctrica Alta

1 Guía para el Usuario 1 Libro de Recetas

1 Cepillo para limpiar 
las cuchillas

1 Cuchilla 
Removedora

LO QUE USTED COMPRA: 

1 Tapa de abrir-cerrar 
para mantener fresco
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COMO FUNCIONA
* No opere el Modo SouperBlast con ninguna de las tazas mezcladoras. Solamente 

utilice la Jarra ventilada SouperBlast. Primero, lea las instrucciones: 

EXTRACCIÓN PARA NUTRIBLAST Rx’S
            Agregue ingredientes en una de las tazas.

             Vierta líquido hasta la Línea Máxima, enrosque la 
Cuchilla Extractora a la taza, ajuste con la mano para 
asegurar que la junta esté sellada.

             Conecte la base de poder en una toma de corriente 
eléctrica. Presione el botón de poder, localizado al 
angulo de 90 grados para la izquierda del Botón-G 
para encender la máquina. La luz del botón de poder 
se ilumina en color AZUL, lo que signifi ca poder. 
Luego, coloque la hoja-copa hacia abajo en la base 
de poder. Esto activará el NutriBullet Rx de función 
de tecnología inteligente, lo que provoca que el 
Boton-G en la parte frontal de la unidad iluminarse en 
color VERDE y la iniciación del ciclo de extracción de 
1-minuto. *Al lado del boton de poder AZUL, colocado 
en la parte gris de la base del motor, esta el boton 
AZUL con las letras- I/O, enseguida. . 

Cuando el ciclo se ha completado y la luz VERDE 
del Boton-G se ha apagado, apague la unidad 
pulsando el botón de poder, localizado al angulo 
de 90 grados para la izquierda del Botón-G. 
La luz AZUL se apagará, lo que signifi ca que la 
energía de su maquina está apagada. 

 

• NOTA: SI EN CUALQUIER MOMENTO EL BOTÓN G ES PRESIONADO Y SE TORNA 
ROJO SE INICIARÁ EL MODO SOUPERBLAST. 

• AL PROCESAR INGREDIENTES OLEOSOS O PEGAJOSOS TENGA EN CUENTA LAS 
INSTRUCCIONES LISTADAS EN LA PÁGINA 15 BAJO EL NOMBRE DE TÉCNICA TAP. 

Nota: Usted puede retirar la taza en cualquier momento durante 
el ciclo de mezclado simplemente levantando la taza de la  Base 
Eléctrica. Si se requiriera mayor tiempo de extracción, retire la taza, 
espere 15 segundos, luego vuelva a colocar la taza en la Base para 
comenzar a operar un nuevo ciclo  SMART. No repita más de tres ciclos 
consecutivos descansando 15 segundos entre ciclos. Si usted presiona 
el botón G VERDE y la luz ROJA, se encenciende, usted se encuentra 
en el Modo SouperBlast. Simplemente levante la taza de la Base de 
operaciones en cualquier momento para salir de este modo o presione el 
botón de poder, localizado al angulo de 90 grados para la izquierda del 
Botón-G. Cuando el buque es quitado de la base de operaciones, sólo la luz 
del Boton-G se apagará. Cuando el boton de poder sea presionado, la luz 
AZUL se apagara y la lámina dejará de girar. Siempre presione el boton de 
poder para corte de energía al fi nalización de su procesamiento.
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EXTRACCIÓN PARA SOUPERBLASTS
             Enrosque la hoja extractora en la Jarra SouperBlast.

             Agregue ingredientes a la Jarra y adjunte con seguridad 
la tapa ventilada de 2 piezas de la Jarra SouperBlast.

             Conecte la base de poder en una toma de corriente 
eléctrica. Presione el botón de poder, localizado al angulo 
de 90 grados para la izquierda del Botón-G para encender 
la máquina. La luz del botón de poder se ilumina en color 
AZUL, lo que signifi ca poder. Luego, coloque la hoja-
copa hacia abajo en la base de poder. Esto activará el 
NutriBullet Rx de función de tecnología inteligente, lo que 
provoca que el Boton-G en la parte frontal de la unidad 
iluminarse en color VERDE. 

             En cualquier momento presione el Botón G VERDE 
durante 2 segundos para iniciar el Modo SouperBlast. 
Esto causará que el Botón G se torne ROJO y provoque 
que con la tecnología SMART opere durante 7 minutos 
y los ingredientes alcancen una temperatura de 70ºC/ 
150ºF dentro de la Jarra SouperBlast. Esta unidad 
está programada para disminuir la velocidad 2 veces 
durante el ciclo de 7 minutos para permitir que los 
ingredientes se asienten y mejorar el procesamiento de 
los mismos. Esto es normal.

El ciclo de Tecnología SMART estará completo luego 
del programa de 7 minutos, indicando que el Modo 
SouperBlast ha concluido. No repita el Modo 
SouperBlast para la misma sopa caliente. Si 
se requiere más calor coloque los ingredientes en 
un contenedor seguro para microondas y continúe 
calentando los alimentos a la temperatura deseada. Para 
hacer una sopa nueva, vacíe los contenidos, agregue 
nuevos ingredientes y  espere 1 minuto completo antes 
de colocar la vasija en la base para iniciar un nuevo ciclo 
de Tecnología SMART.  No repita más de 2 ciclos en 
el Modo SouperBlast descansando 1 minuto entre 
ciclos. Después de 2 ciclos consecutivos, permita que 
la Base Eléctrica NutriBullet Rx y accesorios se enfríen 
durante 30 a 60 minutos. Luego desconecte la unidad. 

1
2
3

4

¡ADVERTENCIA! DESPUES DEL MODO SOUPERBLAST, LA SUPERFICIE DE LA JARRA, 
LAS CUCHILLAS Y COMPONENTES ESTARÁN CALIENTES. NO TOQUE CON LAS MANOS. 
SIEMPRE UTILICE MANOPLAS PARA AGARRAR LA MANIJA Y SOSTENER LA PARTE 
INFERIOR DE LA JARRA.

• SI DESEA QUE LA SOPA ESTÉ MÁS CALIENTE O SI DESEA RE CALENTARLA, PRIMERO 
VIERTALA EN UN RECIPIENTE APTO PARA MICROONDAS U HORNO Y CALIENTELA POR 
SEPARADO. NO RE CALIENTE ALIMENTOS EN LA NUTRIBULLET RX.
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COMO FUNCIONA

TECNICA DE BATIDO
Algunas veces, si usted colma la taza con ingredientes o no vierte suficiente 
agua, la densidad de la mezcla puede aumentar. Esto causa la dificultad que los 
ingredientes que se encuentran arriba puedan bajar a la cuchilla. Si se torna difícil 
que bajen, simplemente use la Técnica de Batido.

             Retire la taza y la hoja cuchilla de  
la Base.

             

             Con la taza y el ensamble de cuchillas 
en la mano, bata los ingredientes como 
un Cocktail Batido. Luego coloque la 
taza nuevamente en la Base. 

TECNICA TAP
Para ingredientes realmente duros que no llegan a recircular en la zona de corte, 
simplemente utilice la Técnica Tap. 

             

             Retire la taza y el ensamblado de la Base Eléctrica y 
golpee sobre el mostrador o mesa para forzar a los 
ingredientes duros a que bajen a las cuchillas.

             

             Coloque la taza en la Base nuevamente para 
continuar el proceso.

1
1

2 2

AL PROCESAR MANTEQUILLAS O ALIMENTOS BASADOS EN ACEITES, DEBIDO A 
SU CONSISTENCIA, LOS ALIMENTOS PROCESADOS SE ADHIEREN A LOS LADOS. 
ENTRE CICLOS UTILICE UNA COMBINACIÓN DE LA TÉCNICA TAP  (PÁGINA 15) Y EL 
SISTEMA DE RASPADO DE LOS INGREDIENTES AL CENTRO DE LA TAZA ANTES DE 
CONTINUAR PROCESANDO EN INTERVALOS DE 30 SEGUNDOS.   

PERMITA QUE LA MÁQUINA SE ENFRÍE DURANTE 10 MINUTOS DESPUÉS DE 4 A 5 
CICLOS PARA PREVENIR EL RECALENTAMIENTO Y EVITAR DAÑOS A LA UNIDAD.

NUTRIB
ULL

ET, 

NUTRIB
ULL

ET, 

NUTRIB
ULL

ET, R

NUTRIB
ULL

ET, Retire la taza y el ensamblado de la Base Eléctrica y 

NUTRIB
ULL

ET, etire la taza y el ensamblado de la Base Eléctrica y 
golpee sobre el mostrador o mesa para forzar a los 

NUTRIB
ULL

ET, golpee sobre el mostrador o mesa para forzar a los 
ingredientes duros a que bajen a las cuchillas.

NUTRIB
ULL

ET, ingredientes duros a que bajen a las cuchillas.

            

NUTRIB
ULL

ET, 
            

            

NUTRIB
ULL

ET, 
            C

NUTRIB
ULL

ET, 
Coloque la taza en la Base nuevamente para 

NUTRIB
ULL

ET, 
oloque la taza en la Base nuevamente para 

NUTRIB
ULL

ET, 1

NUTRIB
ULL

ET, 11
2

NUTRIB
ULL

ET, 
222

NUTRIB
ULL

ET, 
22            2            

NUTRIB
ULL

ET, 
            2                        

LL
CTECNICA 

LL
CTECNICA 

Para ingredientes realmente duros que no llegan a recircular en la zona de corte, 

LL
CPara ingredientes realmente duros que no llegan a recircular en la zona de corte, 

simplemente utilice la Técnica Tap. 

LL
Csimplemente utilice la Técnica Tap. 

etire la taza y el ensamblado de la Base Eléctrica y LL
C

etire la taza y el ensamblado de la Base Eléctrica y 



20 21

LIMPIEZA
 

ADVERTENCIA: SIEMPRE DESCONECTE LA NUTRIBULLET RX PARA REALIZAR LA 
LIMPIEZA O ENSAMBLADO.

Lavado de la NUTRIBULLET Rx
La limpieza de la NUTRIBULLET Rx es tan fácil . . . simplemente coloque cualquiera de 
las piezas en la bandeja superior del lavavajillas con excepción de la Base Eléctrica y el 
Soporte de la Cuchilla, o lave a mano en agua jabonosa tibia y enjuague.  

LIMPIEZA PROFUNDA
Si se secan los ingredientes dentro de las tazas NutriBullet Rx o la jarra 
SouperBlast, haga que la limpieza sea fácil llenando la taza con 2/3 de agua 
jabonosa tibia y coloque la Hoja Extractora y si utiliza la jarra SouperBlast coloque 
las tapas. Ubique la taza sobre la base NutriBullet Rx durante 20 a 30 segundos. 
Esto aflojará los ingredientes duros, con un suave fregado y enjuague estará listo.

LIMPIEZA DE LA BASE ELECTRICA NUTRIBULLET Rx
Por lo general la Base Eléctrica no se ensucia, pero si la cuchilla no se ajusta a la  
taza correctamente esto puede causar el fluido de líquidos hacia la Base y las  
perillas operativas.  

Aquí explicamos cómo realizar la limpieza:  
 Paso 1:  ¡Lo más importante es DESCONECTAR la Base antes de realizar la limpieza! 
 Paso 2:   Utilice un trapo húmedo para limpiar las partes de adentro y de afuera de  

la Base.
 •    NUNCA SUMERGA LA BASE EN AGUA NI TAMPOCO USE EL LAVAVAJILLAS.
 •    Nunca acerque las manos o utensilios a la cuchilla y nunca presiones los botones 

operativos cuando la base está conectada.

PRECAUCIONES PARA LA LIMPIEZA 
•  SIEMPRE DESCONECTE LA BASE ANTESDE COMENZAR LA LIMPIEZA, ARMADO O 

DESARMADO DE LA UNIDAD. 
•  NUNCA SUMERGA LA BASE EN EL AGUA O LAVAVAJILLAS. LIMPIE CUALQUIER 

RESIDUO DENTRO DE LA BASE ELÉCTRICA INMEDIATAMENTE PARA MANTENER LA 
MÁQUINA EN BUEN ESTADO OPERATIVO.

•  NO LAVE LAS HOJAS/CUCHILLAS EN EL LAVAVAJILLAS YA QUE LAS ALTAS 
TEMPERATURAS PUEDEN DAÑAR LAS JUNTAS.

•  LAS TAZAS DE LA NUTRIBULLET RX SE PUEDEN LAVAR EN EL LAVAVAJILLAS 
COLOCADAS EN LA CESTA SUPERIOR Y UTILIZANDO EL CICLO NORMAL (SIN 
DESINFECTAR). 

•  LAS TAZAS Y CUCHILLAS NUTRIBULLET RX NO DEBEN SUMERGIRSE EN AGUA 
HIRVIENDO YA QUE ESTA PUEDE DEFORMAR EL PLÁSTICO Y DAÑAR LAS 
SELLADURAS.

•  ¡LAS CUCHILLAS SON FILOSAS! TENGA CUIDADO AL MANIPULARLAS PARA PREVENIR 
LASTIMADURAS. ENJUAGUE LAS CUCHILLAS INMEDIATAMENTE DESPUÉS DE USO 
PARA IMPEDIR QUE LOS RESIDUOS SE SEQUEN  Y SE ADHIERAN  A COMPONENTES 
DE LA HOJA. UTILICE EL CEPILLO INCLUIDO PARA DESPRENDER CON CUIDADO LOS 
RESIDUOS ALREDEDOR DE LA HOJA, LAS JUNTAS Y HEBRAS ALOJADAS EN LA HOJA. 

•  LAVE A MANO SOLAMENTE CON JABÓN DE VAJILLA Y AGUA TIBIA. ( NO UTILICE  
AGUA CALIENTE)

•  SEQUE INMEDIATAMENTE.
•  PARA RESIDUOS DUROS SUMERGA EN 1/2 TAZA DE AGUA TIBIA (NO CALIENTE) EN 

AGUA JABONOSA SUAVE. LUEGO SIMPLEMENTE TUERSA LA HOJA, TÓMELA DE LA 
BASE Y GÍRELA DURANTE 30 A 45 SEGUNDOS. LUEGO UN CEPILLADO RÁPIDO.

•  AL LAVAR LAS HOJAS NO INTENTE QUITAR EL ANILLO DE JUNTA. SIMPLEMENTE 
LAVE A MANO LAS CUCHILLAS EN AGUA JABONOSA SUAVE. UN INTENTO DE QUITAR 
LA JUNTA PUEDE DAÑAR LA CONFIGURACIÓN DE LAS CUCHILLAS SERIAMENTE Y 
CAUSAR PÉRDIDAS. SI CON EL TIEMPO SE DETERIORAN PÓNGASE EN CONTACTO CON 
SERVICIO AL CLIENTE PARA SOLICITAR UN REEMPLAZO DE LA HOJA AL:  
1-844-696-2791
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¡EN 4 PASOS FÁCILES!
1  Llene la taza con 50% de hojas verdes + 50 % de fruta.
2  Agregue agua hasta la línea MAX (agregue hielo si lo desea).

 3  Adicione 1/8 a ¼ de nueces y/o semillas (si desea).

 4  Gire la hoja NUTRIBULLET Rx y mezcle hasta licuar.

23

COMO CREAR UN NUTRIBLAST

Hojas de repollo 
verde  

Acelga             

Col rizada

Lechuga romana

Espinaca

Hojas verdes

Manzana

Aguacate

Banana

Zarzamoras

Melón

Arándanos rojos

Higos

Uvas Verdes

Almendras

Anacardos

Nueces

Nueces Semillas Súper Energía

Guayaba

Melón verde

Kiwi

Mango

Nectarina

Naranja

Papaya

Durazno

Semillas se Chia

Semillas de Lino 
(linaza)

Semillas de Cáñamo

Semillas de Calabaza

Semillas de Sésamo

Semillas de Girasol

Bayas de Gojí

Bayas Acaí

Pera

Piña

Ciruela

Frambuesas

Uvas Rojas

Fresas

Sandía

HOJAS VERDES: 50 %
Elija una de las hojas verdes de la lista 
siguiente, ¡o haga una mezcla de hojas! 
Llene la taza grande hasta el 50% con 
hojas verdes. Prepare 2 tazas completas 
(2 puñados) de hojas por Licuado. 

FRUTAS: 50%
Selecciones tantas 
frutas como desee 
para igualar 50% de su 
NUTRIBLAST Rx.                             

POTENCIA: ¼ 
DE TAZA
Lo siguientes ingredients 
son una parte importante 
de su NUTRIBLAST 
Rx que agregan fi bra y 
nutrición adicional a cada 
sorbo. Agregue de 1/8 a 
1/4 taza a cada Licuado.

– MAX –

22

50% de hojas verdes
(2 tazas= 1 porción)

50% fruta
(¡Tanta variedad
como sea posible!)

Agregue la “Potencia”

Agregue agua hasta la línea 
MÁXIMA

¡ADVERTENCIA!
SEMILLAS MALAS: Aunque la EXTRACCIÓN DE NUTRIENTES 
es increíblemente benefi ciosa, hay semillas y cortezas frutales que no 
tienen la misma cualidad. Las siguientes semillas y carozos contienen 
químicos que emiten cianuro en el organismo al ingerirlos. NO UTILICE 
las siguientes semillas y carozos en la NUTRIBULLET Rx: semillas de 
manzana, carozos de cerezas, duraznos, damascos, y ciruelas.

NOTA: Usted debe agregar líquidos hasta la línea Máxima durante el 
procesamiento de mezclado para obtener una buena extracción y lograr los 
mejores resultados en gusto y textura con su NUTRIBULLET Rx y prevenir 
daños a la hoja. Agregue sufi ciente líquido hasta cubrir los ingredientes, gire la 
hoja y mezcle. Algunos de nuestros líquidos favoritos son agua, agua de coco y 
leche de almendras sin endulzar.  

CONSEJO:  Recomendamos usar frutas congeladas tales como cerezas y 
bananas si usted desea un NUTRIBLAST helado.

  ¡NOTA!
1   SIEMPRE SE DEBE 

AGREGAR LÍQUIDO 
ANTES DE MEZCLAR UN 
NUTRIBLAST.

2     ¡NO REBALSE LA TAZA! 
EL LÍQUIDO DEBE 
ALCANZAR LA LÍNEA 
MÁXIMA.
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 Adicione 1/8 a ¼ de nueces y/o semillas (si desea).LL
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¡TRANSFORME SU SALUD CON LA MEJOR 
NUTRICION DISPONIBLE!

En NUTRIBULLET, LLC nuestro lema ha sido siempre, no es lo que usted come. . .  
sino lo que usted absorbe. Ahora, con la NUTRIBULLET Rx usted tiene la  

posibilidad de extraer alimentos en el mejor estado de  biodisponibilidad posible 
utilizando la tecnología más revolucionaria. La NUTRIBULLET Rx es el resultado de 

muchos años de investigación y desarrollo llevados  a cabo por los mejores  
ingenieros, expertos nutricionistas, médicos destacados y  laboratorios líderes 

para crear la mejor máquina de su clase en todo el  mundo.

El motor, la velocidad, las cualidades de temperatura y el diseño único de la  
NUTRIBULLET Rx hacen que sea más fácil que nunca maximizar la toma y  

absorción diaria de verduras, frutas, nueces, semillas y superalimentos. . . los 
mismos alimentos que han sido científicamente probados para reducir mortalidad 

cuando se consumen y se absorben en abundancia. 

Únase a los millones de usuarios de NUTRIBULLET que han transformado su salud 
con el poder de una buena nutrición, también conocida como “la receta de la 

naturaleza” para lucir y sentirse mucho mejor de lo que alguna vez soñó.  

NUTRIBULLET es una marca registrada de Homeland Housewares, LLC
Copyright © 2015 NUTRIBULLET, LLC

LOS ANGELES, CA 90025, USA
TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS, HECHO EN CHINA

U N A  R E C E T A  N A T U R A L
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